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Bitte beachtet bei euren 

Einkäufen die Anzeigen 

unserer Inserenten! Der Erlös 

dient der Herstellung unserer 

Vereinszeitung. Herzlichen 

Dank.

Termine:

Vorstand 

Bitte an den Redaktionsschluss der 
nächsten Ausgabe denken!

        Termin             erscheint ca.
        1. Februar 1. März
        1. Mai 1. Juni
        1. August  1. Sept.
        1. November 1. Dez.

Nach  vielen  Gesprächen  zwischen  dem  Vorstand,  Bezirksamt  (Bauherr),  Amt  für 

Bauordnung  und  Hochbau  (Bauausführer),  Architekt,  Landschaftsarchitekt  und  TGA

Planer (Technische Gebäude Ausstattung), wurde nun der Bauantrag gestellt.

Folgende Ergebnisse wurden erzielt:

Der Fußballplatz wird auf das Standardmaß verkleinert, von  jetzt 70 Metern Breite auf 

eine  Breite  von  64  Meter.  Hierdurch  wird  ein  zusätzlicher  Freiraum  von  6  Metern 

gewonnen.  

Das  Umkleidehaus  für  den  Fußball  wird  als  einzelnes  Gebäude  auf  dem  hinteren 

Bereich des Grundstücks, wo das ehemalige Umkleidehaus stand neu entstehen. 

Das  Sportzentrum  wird  an  der  Habichtstraße  gebaut  und  in  der  Flucht  mit  dem 

Umkleidehaus abschließen. Der Gebäudeteil am Fußballplatz wird die Gastronomie und 

einen Multifunktionsraum beinhalten. Angrenzend befindet sich der Eingangsbereich mit 

dem  Foyer.  Rechts  von  Foyer  werden  zwei  Sporträume  mit  jeweils  80  m²,  die  auch 

zusammengeschaltet werden können, entstehen. Gegenüber der Sporträume sollen die 

Umkleide  und  Duschräume  für  die  beiden  Sporträume  und  die  Sporthalle  angeordnet 

werden. Die geplante Gymnastikhalle wird mit einer Größe von ca. 200 m² den Hochbau 

abschließen und eine Höhe von mehr als 6 Metern haben.

Die  Geschäftsstelle  mit  Besprechungsraum  wird  im  ersten  Obergeschoß  errichtet. 

Zwischen  dem  Umkleidehaus  und  der  Gastronomie  wir  eine  Terasse  für  die 

Gastronomie angelegt.

Der Vorstand
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WORLD WIDE
International Shipping & Logistics Services

Mattentwiete 8  D20457 Hamburg          Snorresgade 18  20     2300 Copenhagen
                                                                     Phone: +4532668100    Fax: +4532574900

WWW.SCANGROUP.COM      CPH@SCANGROUP.DK

Jahreshauptversammlung

Einladung zur Jahreshauptversammlung
am Mittwoch, 20.04.2022 um 19.30 Uhr

im Clubhaus, Habichtstraße 14

Tagesordnung

1.  Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit
2.  Bestätigung der Tagesordnung
3.  Ehrungen
4.  Berichte
         des Vorstandes   des Schatzmeisters (Bericht liegt aus)
         der Kassenprüfer   Aussprache zu den Berichten
5.  Entlastung des Vorstandes
6.  Wahlen:

  1. Vorsitzender   3. Vorsitzender     
  Schatzmeister   Jugendwart
  1. Beisitzer   3. Beisitzer
  Kassenprüfer   Ehrenrat

Andreas Weise
1. Vorsitzender
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Ehrenrat / Leichtathletik

Das Winterhalbjahr  hat  durch  seine Vielfältigkeit  der Disziplinen 
durch  Verordnungen  und  Erlaubnissen  für  Training  und 
Wettkämpfe  in  der  Halle  und  im  Freien  Einschnitte  auch  in  die 
Leichtathletik gebracht.
Es war  für Trainer  und Aktive nicht  immer begreiflich, was man 
durfte oder nicht durfte.
Einigen  Aktiven  von  uns  war  es  aber  möglich,  im  Bereich 
Langstreckenlauf  oder  Stoß/Wurf    an  Wettkämpfen  unter 
besonderen Bedingungen teilzunehmen und relativ gute bis sehr 
gute Ergebnisse zu erzielen.
Nun  hoffen  wir,  dass  in  der  kommenden  Freiluftsaison  wieder 
Besserungen, auch in den Sportbereichen eintreten.
Eine  gute  Möglichkeit,  wieder  fit  zu  werden,  ist  sicherlich  die 
Vorbereitung  für  den  Erwerb  des  Sportabzeichens  in  Bronze, 
Silber  oder  Gold.  Ab  April  ist  die  Vorbereitung  und  der  Erwerb 
jeden Montag auf unserem Sportplatz Dulsberg Süd möglich.
Nähere  Auskünfte  dazu  sind  bei  mir,  Horst  Martens,  als 
Abnehmer Obmann möglich.
Abzeichen Abnahme  gibt  es  in  allen  Altersgruppen  (Kinder  und 
Erwachsene).

Ich hoffe, man sieht sich.                                          Horst Martens

Der Ehrenrat wurde  auf  der  letzten  Jahreshauptversammlung 
nicht  gewählt  und  muss  deshalb  auf  der  diesjährigen 
Hauptversammlung  für  die  nächsten  zwei  Jahre  neu  gewählt 
werden.
Wie  schon  öfter  hatten  wir  infrage  kommende  Mitglieder  (50 
Jahre und älter und mindestens 5 Jahre Mitglied im SC Urania) 
gebeten  sich  für  die  Mitarbeit  im  Ehrenrat  gemäß  §6  der 
Satzung zur Verfügung zu stellen. 

Von  den  jetzigen Mitgliedern  sind  fünf  über  80  Jahre  alt  und 
möchten gern herausgelöst werden.

Nähere Auskünfte gibt es bei mir oder anderen Mitgliedern des 
Ehrenrates.

Horst Martens
Vorsitzender des Ehrenrats
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Seniorensport

Small enough to know you.
Big enough to serve vou!

Snorresgade 18  20     2300 Copenhagen S / Danmark
Phone: +4532668100    Fax: +4532574900

„Hol di fruchtig“ startet mit der KösterStiftung
zusammen zum Frühlingsanfang mit einem

neuen Nordic Walking Angebot

Beginn ist Donnerstag, der 24.03.2022 von 10:00 – 11:30 Uhr  

Treffpunkt  ist  immer Köster Stift, Meisenweg 25 im Innenhof dort beginnen wir mit 
Gymnastikübungen und ein wenig Techniktraining und dann geht es hinaus durch 
die Kleingärten und Umgebung. 
Sportliche  Kleidung,  Sportschuhe  und  gute  Laune  sind  mitzubringen.  Die  Stöcke 
werden vom Verein gestellt und sind immer vor Ort vorhanden.

Das  Angebot  ist  für  alle  Mitglieder  im  SC  Urania  frei.  Wir  freuen  uns  über 
Teilnehmer, die nicht im Verein sind. Diese können für 20,00 Euro eine 10er Karte 
erwerben.  Einfach  hinkommen,  die  Übungsleiter  teilt  Teilnehmerkarten  aus  und 
kassiert die Gebühr.

Alle  Nichtmitglieder  sind  auf  dem  Weg  zum  Sport,  beim  Sport  und  auf  dem 
Nachhauseweg durch den SC Urania versichert.

Das Angebot findet nach der 3G Regel ohne Maske statt.

Die Übungsleiterin ist Zakia Niazi.

Auf geht s wir freuen uns auf euch!!
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MAUE & BECKER
Heizung, Sanitär, Energietechnik

Wartungsdienst, Öl, und Gasfeuerung
Planung – Neubau  Reparatur

Telefon: 538 00 87
22339 Hamburg

Störungsdienst: 538 00 888
Mitglied der Innung Sanitär Heizung Klempner

G
M
B
H

Functional Training

Einladung zur Abteilungsversammlung 
Functional Training am 

Mittwoch, 13.04.2022 um 19:00 
im Clubhaus, Habichtstraße 14

Tagesordnung

1.   Verabschiedung der Tagesordnung 
2.   Wahlen: Abteilungsleiter, Kassenwart
3.   Entwicklung der Abteilung
4.   Finanzen
5.   Sonstiges

Tim Hippen
Abteilungsleiter
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Functional Training

Functional Training – Gewinner im FT Ranking 2020

Verzögert  durch  die  langen  Phasen  des  Lockdowns  und  die 
Einschränkungen  der  CoronaMaßnahmen,  haben  wir  Ende  letzten 
Jahres  nun  endlich  unsere  Gewinner  des  FT  Rankings  2020  ehren 
können.

Herzlichen Glückwunsch für die starke Leistung und vielen Dank für euer 
großartiges Engagement: Alexandar Stajic (1. Platz), Henning Albrecht (2. 
Platz) und Teresa Lamek (3. Platz). Weiter so!

Euer Functional Training Team
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Handball  HGHB

Partie startet mit schwerer Verletzung eines Gästespielers
Die Anfangsphase der Partie wurde jedoch überschattet von der schweren Verletzung des 
Flensburger Spielers Zakrzewski, welcher sich  in Angriffssituation gegen den Barmbeker 
Dominik Vogt schwer verletzte (Vogt bekam für die Aktion eine ZweiMinutenStrafe) und 
umgehend zur weiteren  ins Krankenhaus gebracht wurde. Flensburg konnte den Schock 
aber schnell überwinden und kam gut in die Partie  über das 0:2 (4.’), 3:5 (13.’) und 4:6 
(16.’)  konnte  sich  Flensburg  in  der  ersten  Viertelstunde  den  knappen  Vorsprung 
bewahren.  Erst  dann  waren  es  die  Barmbeker,  die  über  schnell  vorgetragene Angriffe, 
unterstützt  durch  Paraden  ihres  Schlussmanns  Justin  Rundt  (insgesamt  drei  gehaltene 
Siebenmeter  in der Partie!) erst zum Ausgleich und direkt danach zur ersten Führung  in 
der  Partie  kamen  (8:7,  23.’).  Flensburg,  die  fast  jeden  Angriff  mit  dem  7.  Feldspieler 
bestritten, schaffte es  in der Folge nicht, mehr als einen zwischenzeitlichen Ausgleich zu 
erzielen.  Die  Barmbeker  ihrerseits  nutzen  noch  nicht  konsequent  genug  die  eigenen 
Ballgewinne aus und scheiterten mehrmals knapp am Versuch, das  leere Tor zu  treffen, 
sodass es zur Halbzeit nur 12:10 für Barmbek stand.
Barmbek dominiert den zweiten Abschnitt  Flensborg einfallslos
Unmittelbar  nach  Wiederanpfiff  schaffte  es  Flensborg  zwar  noch  einmal  in  Person  von 
Marcel  Möller  auszugleichen    erfolgreich  aus  dem  Spiel  heraus  zum  12:11  und  per 
Siebenmeter  zum  Ausgleich.  Dies  sollte  aber  auch  der  letzte  Ausgleich  sein,  den  die 
Barmbeker  hinnehmen  mussten.  Die  Abwehr  stand  jetzt  sicherer  gegen  die 
Angriffsversuche der Flensburger, die es  in der zweiten Hälfte nur noch selten schafften, 
die  eigene  Überzahl  zu  nutzen  und  den  siebten  Mann  an  entscheidender  Stelle 
freizuspielen.  In  der  Folge  kontrollierte  Barmbek  die  Partie.  Über  schnelle 
Tempogegenstöße  und  guten  Aktionen  aus  dem  Rückraum  heraus  gelang  Barmbek 
zwischen  der  44.  und  52.  Minute  ein  6:0Lauf,  durch  den  sie  sich  auf  25:18  absetzen 
konnten    nachdem  Tobias  Skerka  seine  Mannschaft  im  Timeout  entsprechende 
Anweisungen  mit  auf  den  Weg  gegeben  hatte.  Flensborgs Timeout  in  dieser  Phase  der 
Partie  verpuffte  hingegen,  was  die  Vorentscheidung  der  Partie  bedeutete.  Jan  Torben 
Ehlers erzielte die  letzten beiden Treffer  für Barmbek zum 27:22 Entstand    zwei  seiner 
insgesamt acht Tore an diesem Abend.
Schwere Aufgaben in den nächsten beiden Auswärtsspielen für Barmbek
Da in den Parallelspielen sowohl Ostsee als auch Eider Harde verloren haben, verbessert 
sich  Barmbek  zwischenzeitlich  auf  den  8.  Tabellenplatz  und  hat  nur  einen  MInuspunkt 
mehr  als  der  6.platzierte  Ostsee.  Auf  dem  7.  Tabellenplatz  stehen  jedoch  die 
Mecklenburger Stiere aus Schwerin, welche noch zwei Spiele weniger absolviert haben. 
Dennoch ist Stand heute der direkte Nichtabstieg nicht ausgeschlossen. Mit dem bislang 
souverän spielenden und ungeschlagenen 1. VfL Potsdam erwartet die Barmbeker jedoch 
nächste  Woche  ein  ganz  harter  Brocken,  auch  Stralsund  im Auswärtsspiel  danach  wird 
eine  große  Herausforderung.  Das  letzte  Heimspiel  bestreitet  Barmbek  am  12.03.  gegen 
die  oben  schon  erwähnten  Mecklenburger  Stiere  .  und  wer  weiß,  wie  bis  dahin  die 
Tabellensituation aussieht.
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Kindersport

Wir möchten das Mini-Sportabzeichen für Kinder durchführen! 

Bei dem Sportabzeichen begleiten die Kinder den Hasen Hoppel 
und Igel Bürste auf ihrem Weg durch den Wald zu Frau Eule, 
welche ihren Geburtstag feiern möchte. Dafür müssen die 
Kinder verschiedene Übungen machen, welche die Geschichte 
von Hoppel und Bürste begleitet. 

Anschließend erhalten alle eine Urkunde, und eine kleine Version 
der Geschichte, welche zuhause dann immer wieder angeguckt 
werden kann.

Stattfinden wird das Mini-Sportabzeichen am 22.03. und am 
24.03. für Kinder von 3 - 6 Jahren um 16:30 Uhr in der 
Sporthalle der Schule Lämmersieth. Es ist keine weitere 
Anmeldung erforderlich. 

Euer Trainerteam
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Tischtennis

Sorglos nach Stansdorf:  1. Damen punktet beim OberligaSchlusslicht

Während der Spielbetrieb in Hamburg aktuell unterbrochen ist, wird in der Oberliga regulär 
weitergespielt.  So  stand  für  die  1.  Damenmannschaft  gleich  am  zweiten 
Januarwochenende  der  Auswärtstrip  zum  Tabellenschlusslicht  TSV  Stahnsdorf  auf  der 
Agenda. 

1. Damen �sorglos� vor Schloss Sanssouci und dem Spiel gegen Stahnsdorf



_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________

11

Tischtennis

Ausgeschlafen nach Übernachtung in Potsdam und einem Motivationsspaziergang durch 
den  Park  Sanssouci  (frz.:“sorglos“)  enterten  wir  am  frühen  Nachmittag  gut  gelaunt  die 
Halle.  Im Vorwege waren wir  nicht  unbedingt  sicher, wie wir  uns  schlagen würden. Die 
Damen aus Stahnsdorf hatten schon vormittags ein Punktspiel absolviert  (und verloren) 
und waren dementsprechend zumindest richtig warm gespielt. Eine Konstellation, bei der 
wir  in  der  Hinserie  im  Spiele  gegen  Rostock,  ebenfalls  ein  Team  aus  dem  unteren 
Tabellendrittel, mit 3:7 schonmal richtig auf dem falschen Fuß erwischt wurden. 

Die  Rahmenbedingungen  in  Stahnsdorf  waren  super:  Nette  Gegnerinnen,  eine 
brandneue  Halle  mit  neuen Tischen  und  Zuschauern  auf  beiden  Seiten.  Für  die TTSG 
UraniaBramfeld  waren  Larissa  Schmidt,  Nancy  Trompelt,  Michi  Bruchlos  und  Anja 
Scholz an den Platten. 

Mit  zwei  Siegen  im  Doppel  gelang  ein  guter  Start  der  Selbstbewusstsein  für  die 
nachfolgenden Einzel gab. Die erste Einzelrunde endete ausgeglichen, alle Spiele waren 
sehr umkämpft. Larissa und Michi konnten  ihre Matches gewinnen während Nancy und 
Anja  den  Stahnsdorferinnen  gratulieren  mussten.  Dank  der  Doppel  lagen  wir  aber  4:2 
vorn.  In  der  zweiten  Einzelrunde  lief  es  noch  besser.  Nancy  holte  im  einzigen  (und 
extrem  packenden)  5SatzSpiel  des Tages  den  Siegpunkt  zum  zwischenzeitlichen  6:2. 
Das  Endergebnis  lautete  schließlich  7:3.  Ein  verdienter  Sieg,  wobei  das  Ergebnis 
vielleicht doch deutlicher klang, als die Matches es tatsächlich waren. 

Der  Sieg  wurde  nach  dem  Spiel  zusammen  mit  unseren  Zuschauern  ausgiebig  beim 
örtlichen  Chinesen  gefeiert,  bevor  es  mit  dem  9Sitzer  zurück  nach  Hamburg  ging.  Da 
nicht  alle  Teams  an  den  beiden  letzten  Wochenenden  gespielt  haben,  liegt  die  1. 
Damenmannschaft aktuell auf dem 3. Platz, die bislang beste Platzierung in der Saison. 
Und  nicht  übel,  wenn  man  bedenkt,  dass  das  ursprüngliche  Saisonziel  ja  der 
Klassenerhalt war / ist. Bis zum 20.02. ist nun erst mal spielfrei.

Neues Systemtraining im Lämmersieth

Die Punktspielsaison  ist  in Hamburg aktuell  unterbrochen bzw.  in der Verbandsoberliga 
sogar abgebrochen worden. Umso schöner, dass zumindest trainiert werden darf. 

Und  was  für  ein  gutes  Timing,  dass  mit  Jahresbeginn  ein  neues  wöchentliches 
Systemtraining  gestartet  wurde.  Da  die  Anzahl  der  TTAbteilungsmitglieder 
erfreulicherweise  auch  während  der  Pandemie  stark  gestiegen  ist  und  inzwischen  bei 
über  150  Tischtennisspielerinnen  und  –spielern  liegt,  reichten  die  bereits  vorhandenen 
Trainingszeiten und –kapazitäten für angeleitetes Training nicht mehr aus. 
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BSM  
Büro & Buchhatungsservice  

Gabriele Manukyan
Buchen laufender Geschäftsvorfälle § 4 (3) EStG, Lohn und Gehaltsabrechnungen 
Organisationsberatung, Einführung und Optimierung von Ablagesystemen
Büroorganisation
Weitere Leistungen auf Anfrage
Für Handwerksbetriebe, Freiberufler, Existenzgründer und NonProfitOrganisationen

In den Wiesen 25      Fon: 04286  770 36 12
27404 GyhumHesedorf Fax: 04286  770 36 13

Mobil: 0177  200 45 72

service@bsmmierau.de  www.bsmmierau.de

Tischtennis

Systemtraining mit Sasan Ghanaati

Mit der neu gegründeten Gruppe trainiert Coach Sasan Ghanaati  jeden Donnerstag  1 ½ 
Stunden  und  spielt  verschiedene  Übungen.  Danach  werden  fleißig  Matches  gespielt; 
außerdem  besteht  die  Möglichkeit,  noch  eine  Runde  Balleimertraining  beim  Trainer  zu 
absolvieren. Die Spielerinnen und Spieler  kommen aus den  verschiedensten Teams der 
TTSG zwischen Bezirks und Oberliga und die Trainingsgruppe besteht aus einer gleichen 
Anzahl an Damen und Herren.  So wird durch das Training nicht nur das Spiel verbessert, 
sondern auch das Miteinander in der Abteilung gefördert. 
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Tischtennis

Parallel  zu  dieser  Trainingsgruppe  gibt  es  seit  Saisonbeginn  2021/22  auch  wieder 
montags  ein  angeleitetes  Training  im  Traberweg  in  Bramfeld.  Dieses  Training  wird  von 
Markus  Regenthal  aus  der  1.  Herren  betreut.  Mittwochs  steht  Systemtraining  für  die 
Herren der Hamburgliga und Verbandsoberliga bei Lutz Mocker aus der 2. Herren an und 
dienstags  und  samstags  führen  Angelika  Brügmann  und  Peter  Wendt  unsere 
Hobbygruppe an die Geheimnisse des Tischtennis heran. 

Pandemie hin oder her,  in den Hallen der TTSG ist  immer etwas los, selbstverständlich 
unter Einhaltung der Hygieneregeln. 

Da  die  Punktspiele  in  Hamburg  ausgesetzt  sind,  gibt  es  zurzeit  gute 
Trainingsmöglichkeiten für alle. Offen ist, ob die Saison der Hamburger Spielklassen noch 
fortgesetzt oder beendet wird. Dies entscheidet der Hamburger Verband (HTTV) am 21.2. 

Michaela Bruchlos und Stephan Zeyn

Weitere Infos auf der Home Page, auf Instagram und dem YouTubeChannel der 
TTSG UraniaBramfeld :
  https://tischtennis.scurania.de/

  https://www.instagram.com/erstedamen_urania/

  https://www.youtube.com/channel/UC7QV_csWDSlMkTGSvk422KQ?app=deskto
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Geburtstage

Herzlichen Glückwunsch und viel Spaß,
Gesundheit und Freude im 

neuen Lebensjahr!
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SC URANIA von 1931 e.V.

Frauensport • Fußball • Handball • Kindersport • Leichtathletik • Indiaca
Functional Training • Tischtennis • Gymnastik • Schach • Seniorensport

  IMPRESSUM   SCURANIA – Anschriften
 „URANIA NEWS“ ist die Vereinszeitung 
des SC URANIA von 1931 e.V. und erscheint 
mindestens viermal im Jahr mit einer 
Auflage von 600 Exemplaren. Die Abgabe an 
alle Vereinsmitglieder erfolgt kostenfrei im 
Rahmen der Monatsbeiträge.

Alle nicht gekennzeichneten Artikel sind 
Beiträge des Vorstandes

Vorstand
EMail:     vorstand@scurania.de
Telefon:   040  691 50 69
1. Vorsitzender:    Weise, Andreas
2. Vorsitzender:    Malmgren, Andreas
3. Vorsitzender:    Levien, Oliver
Schatzmeister:  
Jugendwartin:      Weise, Sylke
Schriftführerin:     Evren, Nisa
Integrations
beauftragte:          Beki, Esra
1. Beisitzer:           Lindhorst, Heinzwerner
2. Beisitzerin:        Niazi, Zakia
3. Beisitzerin:        Ritter, Carolin 

Abteilungen
Frauensport International: Weise, Sylke, 
 frauensport@scurania.de
FussballHerren: Malmgren, Andreas
fussballherren@scurania.de
FussballJugend: Düsenberg, Ralph
fussballjugend@scurania.de
Schiedsrichter:  Sieg, Thomas, 
Schiedsrichter@scurania.de
HGHBHandball: Schlösser, Uwe,
handball@scurania.de
Kindersport: Martens, Horst, 
kindersport@scurania.de
Leichtathletik: Martens, Horst, 
leichtathletik@scurania.de
Tischtennis: Zeyn, Stephan, 
tischtennis@scurania.de
Gymnastik: Martens, Ursula, 
gymnastik@scurania.de
Seniorensport: Hartmann, Dagmar, 
holdifruchtig@aol.com
Indiaca: Haupt, Nico, 
nico.haupt.1985@googlemail.com
Functional Training: Hippen, Tim, 
functionaltrainingdulsberg@gmx.de

Ehrenrat: Martens, Horst, Narzissenweg 12, 
22047 Hamburg

Herausgeber:
SC URANIA von 1931 e.V., Geschäftsstelle, 
Club und Jugendheim Habichtstr. 14, 22305 
Hamburg, Tel.  691 50 69 .

Vereinskonto: Hamburger Sparkasse, 
IBAN: DE60 2005 0550 1233 1220 25
BIC: HASPDEHHXXX 
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Hamburger Sparkasse,
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Redaktion, Satz, Anzeigenannahme:
Weise, Andreas, 
Telefon: 691 50 69
redaktion@scurania.de
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Geschäftsstelle:
Habichtstr. 14, Eingang über den
Sportplatz (Keller), Tel. 691 50 69, 
                                 Fax 69 79 64 67

www.scurania.de,       info@scurania.de

Dienstags: 17.30 – 19.30 Uhr 

   



Zum Schützenhof




